ANRY - ANR Amitié 43

Avril 2020 Bulletin d'informations du comité de I'ANR de la Haute Loire

Siege social : 91 rue J.A. Cubizolle Taulhac 43000 Le Puy en Velay

Tél (président) 04 71 08 70 57. Courriel : anr43@Iaposte.net ou christian.dessalle@orange.fr
Site internet : anr43.fr

Le mot du président :

A I'heure ou j'écris ce bulletin, nous ignorons si nos voyages 2020 seront maintenus.
Les 3 voyages prévus ont rencontré un grand succes ; prés de 160 inscrits. Nous
sommes tres fiers de cela.

J'ai le plaisir de vous annoncer la création de notre site internet : « anr43.fr » , il
n'est pas tout a fait terminé, mais vous pouvez le consulter sans modération. Je vous
invite a nous faire part de vos remarques éventuelles.

Le dossier sensible du moment porte sur la réforme des retraites.

Il faut garder al'esprit que ces derniéres années les différents gouvernements ont
programmé une baisse systématique du pouvoir d'achat des retraités par un non
respect des lois votées précédemment et par des augmentations de prélevements
(CASA 0 ,3%,CSG de 6 6 a 8,3%).

La question est : peut-on avoir confiance dans le régime universel de retraite par
points ?

La réponse est non pour les futurs retraités mais aussi pour les retraités en place.
Pourquoi ?

D'abord par ce que le « gateau » ne doit pas représenter plus de 14% du PIB (Produit
Intérieur Brut). Comme le nombre des retraités va augmenter sensiblement, cette
stabilisation ne sera obtenue que grace d une forte baisse du niveau relatif des

retfraites.

Ensuite I'dge de départ. Il est maintenu a 62 ans. Mais le Premier Ministre a sorti du
chapeau, avant de le retirer, I'dge pivot de 64 ans. Avant 64 ans on peut partir, mais

avec une décote.

De surcroit, le calcul du montant prévisionnel de la retraite sera sur I'ensemble de la
carriere. Actuellement, dans le régime général c'est sur les 25 meilleures années et
dans la Fonction Publique sur les 6 derniers mois. C'est ainsi que le Ministre de
I'Education Nationale découvre, a la veille d'une manifestation, que les enseignants

vont perdre « gros », tres « gros » et qu'il faut augmenter leurs traitements.


mailto:anr43@laposte.net
mailto:christian.dessalle@orange.fr
mailto:christian.dessalle@orange.fr
mailto:anr43@laposte.net
mailto:anr43@laposte.net

Enfin la base du systéme repose sur le calcul du point : quels paramétres ? Quelle
évolution des parameétres ? Quel organe décideur ? Il y aurait une regle d'or, mais l'or
peut se transformer en plomb. Attendons la discussion au Parlement. Cet aspect est
fondamental.

Au fait et les pensions de réversion ? Le survivant aura-t-il 70% des revenus de

retraite du couple ?
En conclusion beaucoup d'inquiétudes et peu de certitudes.

Vous aviez entendu et lu : «régime universel de retraites», mais le gouvernement, sous

la pression, a déja recréé «x» régimes spéciaux !...

Nous avons donc écrit, au nom des six associations du Pole de retraités, aux
parlementaires du département ; nous leur avons précisé que dans ces conditions nous
ne pouvions cautionner ce futur régime de retraite qui aboutira a une régression quasi
générale du montant des pensions ; nous leur avons soumis nos revendications et nous
leur avons proposé, s'ils le désirent, de les rencontrer sur ce sujet et bien d'autres

encore.
Revendications du Pdle des retraités :
*le retour a l'indexation de toutes les pensions sur I'évolution des salaires;

une mesure immédiate de revalorisation de toutes les pensions et de
rattrapage du pouvoir d'achat perdu;

saucune pension inférieure au SMIC pour une carriere complete;
*I'annulation de la hausse de la CSG pour tous les retraités;
*le maintien et le développement des services publics de proximité.

Bien entendu, I'histoire définitive n'est pas encore écrite.

COTISATIONS
IMPORTANT : Pour ceux qui ne |'ont pas encore fait ! il est temps

de penser a régler votre cotisation !
Individuel 22€, couple 35€, sans revue individuel 13€, couple 26€

L'enregistrement des cotisations dans notre systéme de gestion comptable est
une lourde tdche pour les bénévoles qui doivent donner davantage de leur temps.
Merci de les aider a s‘organiser efficacement en vous acquittant du réglement de
votre cotisation dés a présent.

Merci encore pour votre soutien.



DERNIERE MINUTE FISCALE

Extension de la demi-part fiscale aux veuves d'anciens combattants.

Nous vous informons d'une disposition fiscale au bénéfice des veuves danciens
combattants, passée inapergue.
Suite & un amendement, |'article 158 de la loi de finances 2019-1459 du 28 décembre
2019 a modifié I'article 195 du Code Général des Impdts et accordé le bénéfice de la
1/2 part fiscale aux veuves de plus de 74 ans, quel que soit |I'dge de déces du
conjoint titulaire de la carte d'ancien combattant.

Cette disposition est applicable pour les déclarations de revenus de 2021 .

ASSEMBLEE GENERALE

Vu les derniéres décisions concernant le "Coronavirus", il nous était instamment
demandé de bien vouloir surseoir, par mesure de sécurité, a I'organisation de cette
Assemblée prévue le 2 Avril 2020 a La Chomette.

Nous nous excusons de ce contre-temps cependant bien compréhensible car il est
dans |'intérét de la sécurité de notre santé a tous.

Les chéques seront détruits afin d'éviter les frais postaux de renvoi.

INFORMATION CORONAVIRUS
Le confinement est prolongé jusqu'au 11 mai 2020

Le chef de I'Etat a annoncé que le 11 mai pourrait tre la date d'une sortie de
confinement progressive en France. En précisant cependant que le dé-confinement ne
pourra tre entamé que si "la propagation du virus a effectivement continué a
ralentir."

En attendant, les regles en vigueur restent celles d'un confinement strict. Les sorties
ne sont autorisées qu'exceptionnellement, et pour des motifs trés précis.

Creches, écoles, colleges, lycées : vers une réouverture progressive a partir du

11 mai.

A partir du 11 mai, théoriquement, les établissements scolaires pourraient réouvrir de
nouveau. Et permettre aux parents qui se sont confinés avec leurs enfants et qui ne
bougent plus de chez eux, de reprendre le chemin du travail. Mais il s'agit aussi d'une
"priorité", car en effet, les mesures prises par le gouvernement pour assurer la
continuité pédagogique ne semblent pas profiter a tous les enfants de la méme
maniere.



Pendant ces prochaines semaines, le gouvernement va étudier des régles particuliéres
pour une reprise de l'activité économique du pays et qui se fera de maniére
progressive.

Mais qu'en est-il pour nous les seniors ?

Il semblerait que le dé-confinement soit fait par étape, les seniors devraient, malgré
des déclarations contradictoires du chef de I'état, ne pas bénéficier de méme
traitement de faveur.. méme si les derniéres déclarations de I'exécutif semblent dire
le contraire.

Une pensée pour tous les dinés qui se retrouvent seuls, en EHPAD ou chez eux et qui
ne peuvent plus voir leurs familles.

Quoi qu'il en soit I'ANR 43 reste a vos cotés pour vous assister dans vos
démarches ou difficultés rencontrées dans votre vie quotidienne. N'hésitez pas a
nous en faire part, et nous ferons dans la mesure du possible tout pour vous aider.

En conséquence, toutes les activités de I'association sont mises en sommeil, et ce,
jusqu'a nouvel ordre. Il est plus prudent de ne prendre aucun risque, d'autant que si en
France la situation peut s‘améliorer, qu'en est-il des autres pays ? Dans ce contexte,
tous les voyages ou sorties d'ici la fin de I'année sont mis en suspens.

VOYAGES 2020
Celui de la Cote d'Opale est reporté du 13 au 20 septembre 2020.
Le solde de ce voyage vous sera demandé au mois d'aolit. (s'il n'est pas reporté....)
Ceux des Cinque Terre sont reportés au printemps 2021, vraisemblablement pour
celui du 19 au 23/9/2020 du 26 au 30 avril 2021 et pour celui du 26 au 30/09/2020
du 3 au 7 mai 2021. Nous vous tiendrons informés.

VOYAGES 2021
Vous avez été hombreux a répondre au sondage pour les voyages a I'étranger :
Irlande, croisiére sur le Danube, et Andalousie.
C'est I'Trlande qui a remporté nettement le plus de suffrages.
Aprés demande a plusieurs agences, c'est avec Syltours (celle qui nous avait emmené
au Portugal) que nous vous proposons ce voyage du 7 juin au 14 juin 2021. Prix 1500 €.
Nous devons confirmer rapidement le nombre de participants ; aussi merci de vous
inscrire au plutot afin de savoir la faisabilité d'un tel voyage. Acompte de 150 € par
personne d l'inscription a l'aide du bulletin réponse ci-joint.
Un voyage franco frangais vous sera proposé sur I'ANR Amitié 43 de novembre pour le
mois de septembre 2021 dans un ordre de prix de 500 a 600 €.



JOUR 1 FRANCE / DUBLIN

Convocation des participants a I'aéroport

Assistance aux formalités d'embarquement.

Envol a destination de Dublin.

Arrivée a Dublin et accueil par votre guide.

TOUR PANORAMIQUE DE DUBLIN.

Celle qui est surnommée affectueusement par les Irlandais, «My Dublin», est réputée
pour sa culture, I'esprit et la chaleur de ses habitants, sa beauté et son exubérance.
C'est une cité aux multiples facettes. Une alternance de rues ol regne une activité
intense telles que

O'Connel Street - la principale artére commerciale et, Grafton Street avec ses
devantures plus traditionnelles. Le fleuve Liffey divise Dublin en deux parties.
Installation a I'n6tel an le comté de Dublin.

Diner

JOUR 2 DUBLIN / ATHLONE

Petit déjeuner irlandais.

TRINITY COLLEGE ET SA BIBLIOTHEQUE.

La plus ancienne université d'Irlande avec la place du Parlement et ses édifices
du XVIIIéme siecle.

L'entrée dans I'Ancienne Bibliothéque ol sont renfermés plus de 200000
manuscrits, surprend par sa longueur (env. 65m) et sa hauteur de plafond. Ici
est exposé le fameux livre de Kells du IXeme siécle, précieux trésor pour ses
enluminures.




LE MUSEE DE LA BRASSERIE GUINNESS.

Explication sur le brassage de cette célébre biére dévoilée depuis 1759 par
Arthur Guinness.

La brasserie liée a I'histoire de la ville, contribue a former son identité et
chaque jour, plus de 2,5 millions de pintes de Guiness (1,4 millions de litres) sont
brassés en ce lieu.

Dégustation d'une pinte de Guinness au « Gravity Bar » avec panorama sur
Dublin.

Déjeuner dans Dublin.

DUBLIN / CLONMACNOISE ( 130 Km - 02 H 00 )

LE SITE MONASTIQUE DE CLONMACNOISE ET SON MUSEE.

Site fondé au 6eme siécle qui rassemble de tres anciennes églises, des tours
rondes, des croix celtes originales.

TN . i~ - -

CLONMACNOISE / ATHLONE ( 25 Km - 50 mn )

« LE PLUS VIEUX PUB D IRLANDE ».

Votre guide vous ménera jusqu'a cette antre insoupgonnable et qui ne vous
laissera pas insensible : I'Intérieur respire I'Irlande !!

Installation a I'hotel.

Diner

JOUR 3 ATHLONE / COMTE DE GALWAY

Petit déjeuner irlandais.

ATHLONE / KYLEMORE ( 160 Km - 02 H 40 )

Le romantigue CONNEMARA est situé entre le lac Lough
Corrib et |'océan Atlantique.

LE FTORD DE KILLARY. . - :
Aux eaux profondes qui s'enfonce sur plus de 15 km entre . .
des montagnes aux rives escarpées. -
Déjeuner dans un village de pécheurs au bout du monde.
KYLEMORE : ABBAYE ET EGLISE.

L’ABBAYE de style gothique et Imposant, se situe au pied
des montagnes et au bord d'un lac entouré de
rhododendrons.

Seuls le hall d’entrée et trois salles sont ouverts au
public, le reste étant occupé par les Sceurs bénédictines
et un pensionnat de jeunes filles (école internationale
réputée).




Une promenade le long du rivage boisé qui franchit des
cours d'eau bouillonnants vous ménera vers I'EGLISE de
style néo-gothique. L'intérieur est de toute beauté avec
de magnifiques vitraux et différentes couleurs de marbre
utilisés pour les colonnes supportant la nef.

KYLEMORE / GALWAY ( 100 Km - 02 H 00 )
UNE SAUMONERIE ARTISANALE ET UNE
DEGUSTATION.

Tenue de Pére en Fils dans un cadre extraordinaire ! Explication sur les
différentes étapes de fabrication du saumon fumé.

Dégustation de saumon fumé sur un toast de Brown Bred, pain si caractéristique
de I'Irlande ! Un régal pour les papilles.

Installation a I'hotel dans le comté de Galway.

Diner

JOUR 4 COMTE DE GALWAY / COMTE DE CLARE

Petit déjeuner irlandais.

MINT - CROISIERE SUR LE CORRIB ET 2 ACTIVITES LUDIQUES.

Profitez de |'atmosphére détendue d'une croisiére qui navigue jusqu'au cceur de
la ville de Galway.

Une démonstration de danse Irlandaise et de préparation d'Irish Coffee vous
seront proposées.

Déjeuner dans un Pub de Galway. T
GALWAY / RATHBAUM ( 30 Km - 01 H 00 ) i -
LA FERME DE RATHBAUM ET SES DOUCEURS SUCREES. —
Dégustation de scones avec créme, confiture, thé. Un délice |Zia

RATHBAUM / MOHER ( 70 Km - 01 H 30 )
LE PARC NATIONAL DU BURREN

C'est avant tout un désert de rocaille, de calcaire, coexistant avec une faune et
une flore exceptionnelle ! La proximité de I'océan a en effet permit a la nature
de se développer d'une fagon atypique : des fleurs extrémement rares ont ainsi
réussi a pousser entre les fissures du plateau calcaire, ce qui lui apporte un
charme plutot fascinant !

LES FALAISES DE MOHER.

Balade pédestre sur la digue aménagée ou sur le chemin « sauvage » qui vous
offriront de fortes sensations par ce paysage exceptionnel.

Installation a I'hotel dans le comté de Clare.

Diner.

JOUR 5 COMTE DE CLARE / TRALEE

Petit déjeuner irlandais. TRAVERSEE DE LA RIVIERE SHANNON EN CAR-FERRY
DE KILLIMER A TARBET. (20mn)



TARBERT / DINGLE ( 100 Km - 02 H 00)

Déjeuner.

DINGLE - LA PENINSULE - DINGLE ( 45 Km - 01 H 30 )

LA PENINSULE DE DINGLE - SCENIC ROAD.

Sur toute sa longueur, elle est magnifique et pleine de surprise avec sa vue sur
les montagnes et la mer, sa route escarpée épousant chaque relief

ORATOIRE DE GALLARUS.

Petite chapelle ancestrale ayant la forme d'une coque de bateau renversée.
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DINGLE / TRALEE ( 50 Km - 01 H 10)
Diner.

SOIREE AUX COURSES DE LEVRIERS. (mardi, vendredi, samedi)

Dans une ambiance typiquement irlandaise et trés exubérante,vous connaitrez les
Joies de parier et peut-étre de gagner lors des différentes courses de lévriers.

JOUR 6 TRALEE ET L'ANNEAU DU KERRY

Petit déjeuner irlandais.

TRALEE - ANNEAU DU KERRY - MUCKROSS ( 180 Km -
03 H30)

DEMONSTRATION DE CHIEN DE BERGER A KELLS.
Apres la présentation de son cheptel et de son fidéle
compagnon, le berger vous montrera comment son chien fait E M. wm
entrer les moutons dans le pré . =
CAHIRCIVEEN.

Niché au pied des Iveragh Mountains, la ville doit sa
célébrité et sa place dans le cceur des Irlandais a Daniel
O'Connel, le "6Grand Libérateur".

WATERVILLE.

Ol des murailles de granit occupent un coté de la route
tandis que de I'autre coté s'étendent de verts paturages et
la mer.

—_—



Déjeuner en cours de visites.
CAHERDANIEL.

Située au centre d'une région riche en baies sablonneuses
SNEEM. s
Ses maisons et ses palettes de couleurs diverses et variées.

MOLL'S GAP et LADIES' VIEW.

Deux des points scéniques les plus spectaculaires de la région pour leurs
montagnes et leurs lacs.

LE PARC DE MUCKROSS EN CALECHES.

Vous découvrirez les magnifiques jardins ou poussent entre autres de sublimes
rhododendrons.

MUCKROSS / TRALEE (40 Km - 01 H 10)

Diner.

SOIREE PUB

Vivez I'ambiance des pubs irlandais autour d'une biére

accompagnée de la musique traditionnelle irlandaise.

JOUR 7 TRALEE / COMTE DE CORK

Petit déjeuner irlandais.

TRALEE / BLARNEY (105 Km - 02 H 00 )

ARTISANAT LOCAL.

Temps libre dans cette immense boutique pour vos achats de souvenirs.

BLARNEY / MIDLETON ( 35 Km - 50 mn )

LA DISTILLERIE JAMESON ET UNE DEGUSTATION DE WHISKEY.

C'est dans les anciens bdtiments de cette distillerie qui fut établie par les fr'eres
Murphy en 1825 que vous découvrirez les différents :
procédés de fabrication de ce délicieux breuvage.
Déjeuner.

MIDLETON / CARLOW (175 Km - 02 H 30 )
Installation a I'hétel

Diner

JOUR 8 COMTE DE CORK / DUBLIN ( 100 Km- 01 H 50 )

DUBLIN / FRANCE

Petit déjeuner irlandais.

Transfert a |'aéroport de Dublin

Assistance aux formalités d'embarquement par notre représentant Syltours.
Envol a destination de la France. Arrivée en France.

Ce programme ainsi que les listes d'hotels communiqués, sont donnés a titre
indicatif et peuvent subir des modifications sur place. Ces changements
effectués par notre réceptif seront toujours faits au mieux dans |'esprit du
programme initial et le respect de la catégorie hoteliére.

FIN DE NOS PRESTATIONS. SYLTOURS VOUS SOUHAITE UN BON VOYAGE.



. L'AMICALE-VIE, C'EST QUOTI ?

e Leservice « +» de 'ANR : Une offre compléte, accessible et adaptée
Amicale © Uncontraf Capital-déces garanti par la CNP : Une vraie garantie
Vie ° A vos cotés depuis 1962 \

o Certifiée ORIAS pour la 6°™ année consécutive, un gage de sérieux
eUn fonds social de solidarité : une action généreuse a conduire avec discrétion et
humanisme.
Depuis le 1er janvier 2003, un fonds social de solidarité a été mis en place afin
d'attribuer une aide aux adhérents se trouvant dans une situation difficile.

COMMENT ADHERER A L'AMICALE-VIE ?
2 CONDITIONS Etre agé de moins de 76 ans et étre adhérent de 'ANR

POURQUOI ADHERER A L'AMICALE-VIE ?
3 bonnes raisons de choisir le Capital-déces Amicale-Vie
La Simplicité
La Liberté
La Sérénitée

Choisissez la Simplicité

* aucun examen médical

+ O€ de frais de dossier

- un tarif compétitif a garanties équivalentes, sans options superflues
Choisissez la Liberté

* libre choix du capital garanti de 800 € a 8 000 €

- libre choix de vos bénéficiaires

* libre choix de la périodicité des cotisations payables en 1 ou 2 fois
Choisissez la Sérénité

- doublé en cas d'accident et triplé en cas d'accident de la circulation

- versement du capital en 48 heures aprés réception du dossier complet

- exonération des droits de succession (selon |égislation en vigueur)

+ accompagnement personnalisé de proximité

- fonds social de solidarité : aide financiere versée aux adhérents en difficulté

(apres 2ans d'adhésion)
Envisagez I'avenir avec sérénité en choisissant un capital-déces
garanti

a partir de 2 . 40 € par mois



9 OFFRE 2020
| 6 mois de cotisation gratuits
vie +2années d’avantages et de privileges
exclusifs Meyclub

Des milliers d’offres billetterie, loisirs,
culture, des ventes privées et bons d’achat a
tarif réduit dans la France entiere

Inclus un bon d’achat de 10€ sans minimum
d’achat

Pour toute nouvelle adhésion a 'Amicale-Vie du 1er avril au 31 octobre
2020

Le comité de la Haute Loire s’est doté d’un site h

A consulter sans modération, vous y trouverez tous les renseignements
concernant nos activités, nos sorties, nos voyages, nos bulletins
semestriels d’informations précédents et pleins de liens utiles.

Bon confinement et prenez soin de vous, a bientoét le plus tét possible.

CENTENNIRE, MOl £ TAl MEME
TAS VU LE TEMPS PasSER I
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A bientot.



BULLETIN D’INSCRIPTION

Voyage en IRLANDE DU 7 JUIN 2021 AU 14 JUIN 2021

Mr

Mme

Adresse

N°de Tél.........ccccueeeeeereueennne. adresse Mail..............eeeeeeeeesercrveeereserccnenerssssnnens
S’inscrit(ves) au voyage en Irlande

Ci joint cheque de 150 € par personne a verser avant le 1 juillet 2020.
Ce chéque ne sera débité que s’il y a suffisamment de participants.

Les versements ultérieurs de 250 € par personne auront lieu de 2 mois
en 2 mois a compter de septembre 2020 jusqu’a mars 2021 soit 1000 €.
Le solde de 350 € vous sera réclamé pour le 15 mai 2021.

Les cheques vacances sont acceptés.



